
Как играть в «Лепёшку» с обучающимися  ОВЗ

Муравлева Ольга Александровна педагог – психолог, член ППк
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Разработал немецкий

психотерапевт 

Гюнтер Хорн

«Дети, несмотря на небольшой 

возраст, приводят весомые 

аргументы, защищая свою 

позицию. 

Для ребенка очень важной 

является свободная игровая 

атмосфера, возникающая во 

время игры – с юмором, без 

авторитарного давления, без 

боязни наказания.» 

Я.Л. Обухов



работа с детско-

родительскими 

проблемами

развивает 

воображение
коммуникативные 

компетентности

произвольность

способствует 

развитию 

«Сверх-Я» 

ребенка

становление 

личности 

ребенка

социальные 

компетентности



Подготовительный этап



Основной этап

История

Правила

Фишка – животное

Определение хода



Эмоциональный блок



 Возможность отреагировать 

подавленные чувства 

и эмоции

 Гиперактивные, 

медлительные, агрессивные, 

застенчивые и тревожные 

меняют поведение

 Учатся принимать правила 

и нормы игры

Рефлексия



!

ВИО Директора школы:

Ермакова Светлана Дмитриевна

Координатор проекта Ресурсная Школа:

Мишенко Людмила Ивановна

Тел. 8(926)522-27-48

Адрес школы:

ул. Кулакова, д. 2, корп. 2, Москва, 123181

Телефон: (495)750-10-10     

Факс: (495)750-81-72

Официальный сайт школы:

http://www.sch69sz.mskobr.ru

Официальная почта школы:

69@edu.mos.ru
Консультации

специалистов

Консультации

для родителей
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