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Приказ Министерства образования и науки РФ                  

от 19.12.2014 г. № 1598 

«Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья»

Приказ Министерства образования и науки РФ              

от 19 декабря 2014 г. № 1599                                              

«Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)»

Приказ Министерства просвещения РФ 
от 22.03.2021 г. № 115

«Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам -

образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»

Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»

Приказ Министерства просвещения РФ
от 24.11.2022 г. № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья»

Приказ Министерства просвещения РФ от 
24.11.2022 г. № 1026

«Об утверждении федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)»

Письмо Минобрнауки РФ от 15.03.2018 № ТС-728/07 
«Об организации работы по СИПР»

Приказ Департамента образования и науки города 

Москвы от 12.11.2021 № 682

«Об утверждении стандарта деятельности 

государственных образовательных организаций, 

подведомственных Департаменту образования и 

науки города Москвы, по созданию специальных 

условий для получения образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья»
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На основе АООП с учетом специфических образовательных потребностей 

обучающегося

• ФГОС НОО ОВЗ, ФГОС УО, ФАООП УО

• заключение Центральной психолого-медико-педагогической комиссии города

Москвы

Разрабатывается на один учебный год

Кому?
Для обучающихся с умеренной, тяжелой или глубокой умственной отсталостью, с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития

Основания?

Основа для 

разработки?

Кто 

разрабатывает?

Экспертная группа, которую формирует школа:

• педагогические работники, работающие с конкретным ребёнком

• привлекаются родители (законные представители) ребёнка

Срок реализации?



ПОРЯДОК РАЗРАБОТКИ СИПР
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Анализ 

документов
Проектирование Планирование  Оформление

• согласование с родителями 

(законными представителями)

• утверждение директором 

• диагностика ППк – определение 

дефицитов и ресурсов ребенка

• составление характеристики 

обучающегося

• определение формы получения 

образования, с учетом мнения 

семьи

• формулировка индивидуальных задач

развития

• определение объема коррекционно-

развивающих занятий

• составление индивидуального учебного

плана

• определение необходимых условий, в т.ч. 

по присмотру и уходу

• заключение

ЦПМПК в части

необходимости

разработки СИПР

• планирование поддержки 

семьи

• планирование внеурочной 

деятельности

• составление расписания

Обеспечение 

мониторинга

• определение инструментов

оценки (бланки / шкалы)

• определение сроков мониторинга 

(триместр / полугодие)

• участие ППк в части проведения

мониторинга



СТРУКТУРА СИПР
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СИПР может иметь приложение, 

включающее задания и 

рекомендации для выполнения в 

домашних условиях

Общие сведения о ребенке1

Характеристика ребенка2

Индивидуальный учебный план3

Содержание образования (по предметам, курсам, программе воспитания)4

Условия реализации потребности в уходе и присмотре

6 Перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР

7

Перечень необходимых технических средств и дидактических материалов8

Средства мониторинга и оценки динамики обучения9

Перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества 

организации и семьи обучающегося

5
Приказ Министерства образования и науки РФ

от 19 декабря 2014 г. № 1599 

«Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»

Структура СИПР закрепляется 

локальным актом школы!

ВАЖНО!
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Практическое задание № 1: сравните структуру СИПР, описанную в ЛНА школы, и СИПР ребенка.                         

Определите соответствие: да / нет?

Структура СИПР в ЛНА Школы Фрагмент СИПР

?

СТРУКТУРА СИПР



СТРУКТУРА СИПР: ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О РЕБЕНКЕ

Городской проект 

«Ресурсная школа»
7

• ФИО ребенка

• возраст ребенка на момент составления

программы и дата рождения

• место жительства (адрес)

• контактные данные

• ФИО родителей (законных

представителей)

• состав семьи, в том числе наличие

сиблингов (братьев, сестер)

• год обучения в образовательной

организации, класс

• форма обучения (очная, очно-заочная)

• наличие инвалидности (срок действия),

сведения из ИПРА

• информация из заключения ЦПМПК г.

Москвы

• иные сведения
Фрагмент СИПР – общие сведения о ребенке



СТРУКТУРА СИПР: ХАРАКТЕРИСТИКА РЕБЕНКА
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Характеристика АКТУАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ РЕБЕНКА должна отражать:

• данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии обучающегося

• особенности проявления познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления

• состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций

• специфику поведенческих и эмоциональных реакций обучающегося, наблюдаемых специалистами; 

характерологические особенности личности обучающегося (со слов родителей (законных представителей))

• сформированность социально значимых знаний, умений, навыков: коммуникативные возможности, игра, 

самообслуживание, предметно-практическая деятельность, интеллектуальные умения и знания (счет, письмо, 

чтение, представления об окружающих предметах, явлениях)

• потребность в уходе и присмотре: необходимый объем помощи со стороны окружающих (полная или частичная, 

постоянная или эпизодическая)

Характеристика –

основа разработки 

СИПР

Школа разрабатывает СИПР на основе АООП с учетом специфических образовательных 

потребностей обучающегося с ТМНР
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Практическое задание № 2: рассмотрите фрагмент характеристики обучающегося, прокомментируйте корректность и 

полноту характеристики

Характеристика АКТУАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ РЕБЕНКА должна 

отражать:

• данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном 

развитии обучающегося

• особенности проявления познавательных процессов: 

восприятия, внимания, памяти, мышления

• состояние сформированности устной речи и 

речемыслительных операций

• специфику поведенческих и эмоциональных реакций 

обучающегося

• сформированность социально значимых знаний, умений, 

навыков: коммуникативные возможности, игра, 

самообслуживание

• потребность в уходе и присмотре: необходимый объем 

помощи со стороны окружающих (полная или частичная, 

постоянная или эпизодическая)

Фрагмент СИПР – характеристика ребенка

....

СТРУКТУРА СИПР: ХАРАКТЕРИСТИКА РЕБЕНКА

....



СТРУКТУРА СИПР: ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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отражает учебные предметы, коррекционные занятия, внеурочную деятельность, соответствующие 

уровню актуального развития обучающегося, и устанавливает доступный объем недельной нагрузки на 

обучающегося

Продолжительность урока (занятия) 

определяется ППк школы и 

указывается в СИПР с учетом 

возможностей ребенка

Фрагмент СИПР –

ИУП

ФАОП 

или 

ФАООП

ИУП

ВАЖНО!



Городской проект 

«Ресурсная школа»
11

Практическое задание № 3: рассмотрите ИУП обучающегося из СИПР, прокомментируйте

СТРУКТУРА СИПР: ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Фрагмент СИПР – ИУП
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Практическое задание № 4: рассмотрите ИУП обучающегося из СИПР, прокомментируйте

Фрагмент СИПР –

ИУП

СТРУКТУРА СИПР: ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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Практическое задание № 5: рассмотрите ИУП обучающегося 1 класса (1-й год обучения) из СИПР, 

прокомментируйте

Фрагмент СИПР – ИУП в части внеурочной деятельности

СТРУКТУРА СИПР: ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ПРИМЕР страницы пособия 

Холодовой О.А. для 1 класса                      

«Юным умникам и умницам»



СТРУКТУРА СИПР: СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ
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Задачи образования формулируются в СИПР в качестве возможных (планируемых) результатов обучения и 

воспитания ребенка на один учебный год

• задачи формирования базовых учебных действий 

• возможные предметные результаты

• задачи нравственного воспитания

• задачи развития ребенка при реализации коррекционных курсов

СОДЕРЖАНИЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ
включает перечень конкретных образовательных задач для обучающегося, которые

формулируются НА ОСНОВЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

1. Анализ 
планируемых 

результатов АООП

2. Фиксация 
дефицитов в 

развитии ребенка

3. Учет зоны 
ближайшего 

развития ребенка

4. Выбор 
возможных 
планируемых 

результатов СИПР



СТРУКТУРА СИПР: СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ И КУРСОВ
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Практическое задание № 6: сопоставьте характеристику и поставленные задачи, прокомментируйте

Фрагмент СИПР – содержание обучения
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Практическое задание № 7: сопоставьте характеристику и поставленные задачи, прокомментируйте

СТРУКТУРА СИПР: СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ И КУРСОВ

Фрагмент СИПР – содержание обучения
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Практическое задание № 8: сопоставьте характеристику и поставленные задачи, прокомментируйте

Фрагмент СИПР –

содержание обучения

СТРУКТУРА СИПР: СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ И КУРСОВ



СТРУКТУРА СИПР: УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПОТРЕБНОСТИ В УХОДЕ И ПРИСМОТРЕ
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области и требования ухода: 

• прием пищи 

• одевание, раздевание и забота о внешнем виде 

• передвижение 

• совершение гигиенических процедур, соблюдение 

санитарных требований, поддержка жизненно важных 

функций организма

• реализация коммуникативных и социально-

эмоциональных потребностей

области и требования присмотра:

• обеспечение безопасной среды; составление четких 

алгоритмов на случай возникновения различных 

непредвиденных ситуаций, связанных с 

безопасностью жизни и здоровья обучающихся

ПРИСМОТР И УХОД
отражаются потребности обучающегося в уходе и присмотре в форме индивидуального графика 

с указанием времени, деятельности и лица, осуществляющего уход и присмотр

Фрагмент СИПР – условия потребности в уходе и присмотре
Школа конкретизирует особенности присмотра и 

ухода с учетом потребностей ребенка

ВАЖНО!
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Практическое задание № 9: рассмотрите фрагменты СИПР № 1 и № 2, прокомментируйте

1

2

Фрагмент СИПР № 1 –

условия потребности в уходе и присмотре

Фрагмент СИПР № 2 –

условия потребности в уходе и присмотре

СТРУКТУРА СИПР: УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПОТРЕБНОСТИ В УХОДЕ И ПРИСМОТРЕ



СТРУКТУРА СИПР: ПЕРЕЧЕНЬ ВОЗМОЖНЫХ ЗАДАЧ, МЕРОПРИЯТИЙ И 

ФОРМ СОТРУДНИЧЕСТВА ШКОЛЫ И СЕМЬИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Городской проект 
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ПРОГРАММА 

СОТРУДНИЧЕСТВА С СЕМЬЕЙ

предусматривает психологическую поддержку семьи, консультации по всем вопросам оказания 

психолого-педагогической помощи обучающемуся; просвещение по вопросам воспитания 

Задачи программы Возможные мероприятия
Отметки о 

реализации 

1. Повышение родительской компетенции, 

психологическая поддержка семьи

• организация тематических мероприятий родительского клуба: 

трансляция положительного родительского опыта, обучение техникам 

взаимодействия, проведение детско-родительских занятий пр.

• организация консультирования

• размещение информации на сайте школы, на стендах

вносится дата 

и иные 

пометки

2. Повышение осведомленности родителей 

об особенностях развития и специфических 

потребностях ребенка

• организация индивидуального консультирования

• информирование родителей (использование различных средств)

3. Обеспечение участия семьи в разработке и 

реализации СИПР, организация обмена 

информацией о ходе реализации СИПР и 

результатах

• организация личных бесед для формирования запроса родителей

• информирование родителя о возможных планируемых результатах

• организация возможности посещения урока (занятия) с обсуждением

• обучение родителей применяемым приемам и техникам работы

• организация работы с дневником наблюдений

4. Обеспечение единства требований к 

обучающемуся в семье и в образовательном 

учреждении

• консультации

• беседа с целью обсуждения единых требований и способов их 

предъявления требований, по результатам изменений 



СТРУКТУРА СИПР: ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМЫХ ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ 

И УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ 
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ПЕРЕЧЕНЬ ТСО И 

ДИДАКТИЧЕСКИХ 

МАТЕРИАЛОВ

указываются средства общего и индивидуального назначения, дидактические материалы,

индивидуальные средств реабилитации, необходимые для реализации СИПР

Фрагмент СИПР –

перечень необходимых технических 

средств и учебных пособий



СТРУКТУРА СИПР: СРЕДСТВА МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ ДИНАМИКИ 

ОБУЧЕНИЯ
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СРЕДСТВА МОНИТОРИНГА И 

ОЦЕНКИ ДИНАМИКИ

оценка динамики обучения осуществляется в ходе проведения текущей, промежуточной и итоговой 

аттестации: текущая аттестация проводится в форме мониторинга в конце каждого полугодия, 

промежуточная аттестация – по итогам учебного года

• мониторинг проводится не реже одного раза в полугодие, т.е. не реже 2-х раз в 

год 

• оценивается уровень сформированности представлений, действий (операций), 

внесенных в СИПР (в соответствии с принятыми в школе правилами и 

шкалами)

• итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются 

описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристики за учебный год

• на основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный 

период

• в случае затруднений в оценке сформированности действий и представлений у 

ребенка в связи с отсутствием видимых изменений, следует оценивать его 

эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты

5 - выполняет действие самостоятельно, 

4 - выполняет действие по инструкции 

(вербальной или невербальной), 

3 - выполняет действие по образцу, 

2 - выполняет действие с частичной 

физической помощью, 

1 - выполняет действие со значительной 

физической помощью, 

0 - действие не выполняет

представление: 

• узнает объект (+), 

• не всегда узнает объект (+/-), 

• не узнает объект (-)

Описание мониторинга в 
АООП

Описание мониторинга в 
локальном акте о СИПР

Описание в положении    
о текущем контроле и 

промежуточной 
аттестации

Применение описанного 
способа оценки в СИПР

ВАРИАНТЫ ШКАЛ
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оценка минимум                         
2 раза в год

оценка динамики
оценка актуальности 
поставленных задач

выбор задач на 
следующий период

СТРУКТУРА СИПР: СРЕДСТВА МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ ДИНАМИКИ 

ОБУЧЕНИЯ

ВАРИАНТЫ ШКАЛ из СИПР
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Практическое задание № 10: рассмотрите фрагменты СИПР № 1 и № 2, прокомментируйте

1 2

Фрагмент СИПР № 1 – мониторинг

Фрагмент СИПР № 2 – мониторинг

Способ оценки и средства мониторинга 

описываются в ЛНА школы!

СТРУКТУРА СИПР: СРЕДСТВА МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ ДИНАМИКИ 

ОБУЧЕНИЯ

ВАЖНО!
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Практическое задание № 11: рассмотрите фрагменты СИПР, прокомментируйте

Фрагмент СИПР–

средства мониторинга и оценка динамики

СТРУКТУРА СИПР: СРЕДСТВА МОНИТОРИНГА И ОЦЕНКИ ДИНАМИКИ 

ОБУЧЕНИЯ



ЧЕК-ЛИСТ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА РАЗРАБОТАННОГО СИПР
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№ 

п/п
Параметры контроля

Отметки о 

наличии
Комментарий

1.
Структура СИПР соответствует перечню позиций, указанных в ЛНА Школы и соответствует 

требованиям ФГОС
да / нет

2. Представлена развернутая характеристика обучающегося да / нет

3. 
Индивидуальный учебный план учитывает индивидуальные потребности обучающегося и 

обеспечивает реализацию АООП 
да / нет

4. 
Задачи и возможные планируемые результаты обучающегося связаны с дефицитами, 

указанными в характеристике ребенка
да / нет

5.
Задачи и возможные планируемые результаты указаны с учетом зоны ближайшего развития 

ребенка
да / нет

6.
Условия реализации потребности в уходе и присмотре представлены в таблице с указанием 

временных промежутков, режимных моментов и ответственных лиц
да / нет

7. 
Представлен перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР (предмет 

или курс – ФИО)
да / нет

8. 
Представлен перечень необходимых технических средств и дидактических материалов (с 

учетом рекомендаций ЦПМПК)
да / нет

9. 
Представлено описание средств мониторинга и оценки динамики обучения,

в документе предусмотрены разделы для внесения данных мониторинга
да / нет

10.
Описание средств мониторинга коррелирует с содержанием ЛНА о СИПР и ЛНА, 

регулирующими систему оценки обучающихся с интеллектуальными нарушениями
да / нет

Практическое задание № 12: самостоятельно проведите анализ разработанных в школе СИПР


