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Графомоторный навык –

это определенные привычные 

положения и движения пишущей руки, 

позволяющие изображать письменные 

символы и их соединения. 



зрительно-пространственных операций зрительно-моторной координации 

мелкой моторики





Ведущее правое полушарие Ведущее левое полушарие

Восприятие Целостное, преобладает зрительное, важна 

эмоциональность, интонационная 

выразительность.

Важна смысловая сторона речи, преобладает 

слуховое восприятие.

Переработка информации Быстрая, мгновенная Последовательная, более медленная

Интеллектуальная 

деятельность

Невербальная, основана на интуиции, 

практическом применении знаний

Вербальная, основана на логике, теоретическом 

обосновании

Мышление Наглядно-образное, спонтанное, 

эмоциональное, интуитивное

Абстрактно-логическое, формальное, 

рациональное, программируемое

Память Непроизвольная, наглядно-образная Произвольная, знаковая (цифра, слово, символ)

Обработка невербальной 

информации

Получение информации в символах и 

образах

Языковые способности, контроль речи, 

способности к письму и чтению

Эмоции Экстраверты, нередко присутствуют 

отрицательные эмоции (печаль, страх, 

уныние, ярость и др.).

Интроверты, преобладают положительные 

эмоции (радость, счастье, воодушевление и др.)



Основные трудности  левшей 

зрительно-пространственного восприятия

зрительной памяти 

зрительно-моторной координации

Нарушение или недостаточность развития 

1. Трудности восприятия и запоминания сложных конфигураций букв при чтении и соответственно 

медленный темп

2. Трудности формирования зрительного образа букв, цифр

3. Трудности выделения и различения геометрических фигур, замена сходных по форме фигур 

4. Трудности копирования

5. Неустойчивый почерк

6. Зеркальное написание букв, цифр, графических элементов;

7. Очень медленный темп письма.



Тест на латеральность

Определение ведущего 
глаза

• «Подзорная труба»

• «Моргание»

Определение ведущего уха

• «Часы»

• «Шепотная речь»

Определение ведущей 
руки

• «Рисование»

• «Открывание коробочек»

• «Построение колодца»

• «Игра в мяч»

• «Вырезание ножницами»

• «Нанизывание бисера»

• «Выполнение 
вращательных 
движений»

• «Развязывание узелков»

• «Постройка из кубиков»



1.

2.

3.



Ориентировка в схеме собственного тела

Ориентировка в помещении

Ориентировка с поворотом на 180*

Ориентировка на плоскости

Ориентировка в клетке

Ориентировка на листе бумаги в линию
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